
２０２５年度12月　放送番組種別表
曜日 番組名 放送開始 放送終了 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

TBSニュース 3:45 4:30 ●
THE TIME´ 4:30 5:20 ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） 5:20 6:00 ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） 6:00 7:00 ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） 7:00 8:00 ● ● ● ●
ラヴィット！ 8:00 9:55 ● ● ● ●
プチブランチ 9:55 10:25 ● ● ● ●
ひるおび（午前） 10:25 11:30 ● ● ● ● ●
ひるおび（ＪＮＮニュース） 11:30 11:55 ●
ひるおび（午後） 11:55 13:55 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ 13:55 15:49 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 15:49 16:50 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 16:50 17:20 ● ● ● ●
Ｎスタ　（ローカル） 17:20 17:50 ● ● ● ●
Ｎスタ　（ネット） 17:50 18:15 ●
Ｎスタ　（ローカル） 18:15 18:30 ● ● ● ●
ＣＤＴＶライブ！ライブ！クリスマスラブソングＦＥＳ 18:30 21:54 ● ●
クレイジージャーニー 21:54 22:57 ● ● ●
トップニュース先出し 22:57 23:00 ● ●
ｎｅｗｓ２３ 23:00 23:56 ● ● ●
情熱大陸　２夜連続ＳＰ Ｖａｕndy 23:56 0:56 ● ● ●
Gヘルスケア 0:56 0:59 ● ●
ひらめけ！うんぴょこちゃんねる 0:59 1:29 ●
イベントＧＯ！ 1:29 1:36 ● ● ●
年またぎスポーツ祭り 1:36 1:46 ●
カイモノラボ 1:46 3:35 ●
年またぎスポーツ祭り 3:35 3:45 ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
TBSニュース 3:45 4:30 ●
THE TIME´ 4:30 5:20 ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） 5:20 6:00 ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） 6:00 7:00 ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） 7:00 8:00 ● ● ● ●
ラヴィット！ 8:00 9:55 ● ● ● ●
プチブランチ 9:55 10:25 ● ● ● ●
ひるおび（午前） 10:25 11:30 ● ● ● ● ●
ひるおび（ＪＮＮニュース） 11:30 11:55 ●
ひるおび（午後） 11:55 13:55 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ 13:55 15:49 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 15:49 16:50 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 16:50 17:20 ● ● ● ●
Ｎスタ　（ローカル） 17:20 17:50 ● ● ● ●
Ｎスタ　（ネット） 17:50 18:15 ●
Ｎスタ　（ローカル） 18:15 18:30 ● ● ● ●
ＴＨＥ神業チャレンジＳＰ 18:30 20:55 ● ● ●
マツコの知らない世界 20:55 22:00 ● ● ●
今、知っておきたい！！界隈グルメ 22:00 22:57 ● ● ●
番組ナビ 22:57 23:00 ●
ｎｅｗｓ２３ 23:00 23:56 ● ● ●
火バラナイト「今さらシロー！～テストに出ないが役に立つ～」 23:56 0:26 ● ● ●
映画ラストマン」公開まであと１週間！スペシャルトーク！ 0:26 0:55 ● ● ●
Gヘルスケア 0:55 0:58 ● ●
ドラマストリーム「スクープのたまご」 0:58 1:28 ● ● ●
年またぎスポーツ祭り 1:28 1:38 ●
ドラマイズム「プロパガンダゲーム」 1:38 2:08 ● ● ●
ＰＬＡＹＬＩＳＴ 2:08 3:18 ● ● ●
イベントＧＯ！ 3:18 3:25 ● ● ●
カイモノラボ 3:25 3:35 ●
年またぎスポーツ祭り 3:35 3:45 ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
TBSニュース 3:45 4:30 ●
THE TIME´ 4:30 5:20 ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） 5:20 6:00 ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） 6:00 7:00 ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） 7:00 8:00 ● ● ● ●
ラヴィット！ 8:00 9:55 ● ● ● ●
プチブランチ 9:55 10:25 ● ● ● ●
ひるおび（午前） 10:25 11:30 ● ● ● ● ●
ひるおび（ＪＮＮニュース） 11:30 11:55 ●
ひるおび（午後） 11:55 13:55 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ 13:55 15:49 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 15:49 16:50 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 16:50 17:50 ● ● ● ●
Ｎスタ　（ネット） 17:50 18:15 ●
Ｎスタ　（ローカル） 18:15 18:30 ● ● ● ●
世界くらべてみたらSP 18:30 22:00 ● ● ●
水曜日のダウンタウン 22:00 23:27 ●
番組ナビ 23:27 23:30 ●
ｎｅｗｓ２３ 23:30 0:26 ● ● ●
よるのブランチ 0:26 1:25 ● ● ●
Gヘルスケア 1:25 1:28 ● ●
ふるさとの未来 1:28 1:58 ● ● ● ●
年またぎスポーツ祭り 1:58 2:08 ●
ムビきゅん 2:08 2:38 ● ● ●
イベントＧＯ！ 2:38 2:45 ● ● ●
カイモノラボ 2:45 3:35 ●
年またぎスポーツ祭り 3:35 3:45 ●

12/15(月)

12/16(火)

12/17(水)



曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
TBSニュース 3:45 4:30 ●
THE TIME´ 4:30 5:20 ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） 5:20 6:00 ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） 6:00 7:00 ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） 7:00 8:00 ● ● ● ●
ラヴィット！ 8:00 9:55 ● ● ● ●
プチブランチ 9:55 10:25 ● ● ● ●
ひるおび（午前） 10:25 11:30 ● ● ● ● ●
ひるおび（ＪＮＮニュース） 11:30 11:55 ●
ひるおび（午後） 11:55 13:55 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ 13:55 15:49 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 15:49 16:50 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 16:50 17:20 ● ● ● ●
Ｎスタ　（ローカル） 17:20 17:50 ● ● ● ●
Ｎスタ　（ネット） 17:50 18:15 ●
Ｎスタ　（ローカル） 18:15 18:30 ● ● ● ●
ニンゲン観察バラエティ　モニタリング 18:30 21:50 ● ● ●
櫻井・有吉THE夜会 21:50 22:57 ● ●
ケイバのスターたち 22:57 23:00 ● ●
ｎｅｗｓ２３ 23:00 23:56 ● ● ●
ＴＢＳアニメ「太陽よりも眩しい星」 23:56 0:26 ● ●
スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ「永久のユウグレ」 0:26 0:56 ● ●
Gヘルスケア 0:56 0:59 ● ●
限界突破！やってM!LKシーズン２ 0:59 1:28 ● ●
ＴＢＳアニメ「悪食令嬢と狂血公爵」 1:28 1:58 ● ●
ンめねこ 1:58 2:04 ● ●
年またぎスポーツ祭り 2:04 2:14 ●
アカデミーナイトG 2:14 2:54 ● ● ●
イベントＧＯ！ 2:54 3:01 ● ● ●
カイモノラボ 3:01 3:35 ●
年またぎスポーツ祭り 3:35 3:45 ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
TBSニュース 3:45 4:30 ●
THE TIME´ 4:30 5:20 ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） 5:20 6:00 ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） 6:00 7:00 ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） 7:00 8:00 ● ● ● ●
ラヴィット！ 8:00 9:55 ● ● ● ●
プチブランチ 9:55 10:25 ● ● ● ●
ひるおび（午前） 10:25 11:30 ● ● ● ● ●
ひるおび（ＪＮＮニュース） 11:30 11:55 ●
ひるおび（午後） 11:55 13:55 ● ● ● ●
ゴゴスマ～GOGO！Smile！～ 13:55 15:49 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 15:49 16:50 ● ● ● ●
Nスタ　（ローカル） 16:50 17:20 ● ● ● ●
Ｎスタ　（ローカル） 17:20 17:50 ● ● ● ●
Ｎスタ　（ネット） 17:50 18:15 ●
Ｎスタ　（ローカル） 18:15 18:30 ● ● ● ●
それSnow　Manにやらせて下さいSP 18:30 22:00 ● ●
地球まるごと大実験　ネイチャーティーチャー 22:00 22:54 ● ● ●
私のサントラ 22:54 23:00 ● ● ●
A-Studio＋ 23:00 23:30 ● ●
人生を豊かにする、週末HOWTOバラエティ　ララＬＩＦＥ 23:30 23:58 ● ● ●
ｎｅｗｓ２３ 23:58 0:43 ● ● ●
Gヘルスケア 0:43 0:48 ●
有田哲平とコスられない街 0:48 1:18 ● ●
ジョシとドラゴン 1:18 1:23 ● ●
バース・デイ 1:23 1:53 ● ●
年またぎスポーツ祭り 1:53 2:03 ●
アニメイズム「SANDA」 2:03 2:33 ● ●
イベントＧＯ！プラス 2:33 2:45 ● ● ●
カイモノラボ 2:45 3:50 ●
年またぎスポーツ祭り 3:50 4:00 ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
TBSニュース 4:00 4:45 ● ●
ぜひモノ 4:45 5:15 ●
皇室アルバム 5:15 5:30 ●
JNNニュース 5:30 5:45 ●
夜明けのラヴィット！ 5:45 7:30 ● ● ●
サタプラ 7:30 9:25 ● ● ● ●
TVアニメ「ベベフィン」 9:25 9:30 ● ●
王様のブランチ(第１部） 9:30 11:45 ● ● ● ●
JNNニュース 11:45 11:59 ●
王様のブランチ（第２部） 11:59 14:00 ● ● ●
「究極の男は誰だ！？最強スポーツ男子頂上決戦２０２５冬」ナビ　※途中ニュースあり 14:00 15:00 ● ● ● ●
「史上初！２夜連続決戦ＳＡＳＵＫＥ２０２５」ナビ 15:00 16:00 ● ● ●
サントリー１万人の第九２０２５～１万人で歌を贈る日～ 16:00 16:54 ● ● ●
ガイド 16:54 17:00 ●
「芸人総選挙２０２５」ナビ 17:00 17:30 ●
報道特集 17:30 18:50 ● ● ●
ウィークエンドウェザー 18:50 18:51 ●
もうすぐ芸人総選挙２０２５ 18:51 19:00 ●
芸人総選挙２０２５ 19:00 21:56 ●
和心百景 21:56 22:00 ● ●
情報７daysニュースキャスター 22:00 23:24 ● ● ● ●
Weatherニュースキャスター 23:24 23:30 ●
人生最高レストラン 23:30 0:00 ● ●
S☆１ 0:00 0:28 ● ●
THE オファー 0:28 0:58 ● ●
有吉ジャポンⅡ　ジロジロ有吉 0:58 1:28 ●
カバン持ちさせてください！ 1:28 1:58 ●
年またぎスポーツ祭り 1:58 2:08 ●
秒速ジャパン 2:08 3:08 ● ● ●
カイモノラボ 3:08 3:35 ●
年またぎスポーツ祭り 3:35 3:45 ●

12/20(土)

12/18(木)

12/19(金)



曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
TBSニュース 3:45 4:00 ● ●
落語研究会 4:00 5:00 ● ● ●
年末レビュー 5:00 6:00 ● ● ● ●
バナナマンの早起きせっかくグルメ！！ 6:00 6:45 ● ● ●
JNNニュース 6:45 7:00 ●
健康カプセル！ゲンキの時間 7:00 7:30 ● ● ●
がっちりマンデー！！ 7:30 8:00 ● ● ●
サンデーモーニング 8:00 9:54 ● ● ●
もうすぐサンデー・ジャポン 9:54 10:00 ● ●
サンデー・ジャポン 10:00 11:23 ● ● ●
ガイド 11:23 11:30 ●
JNNニュース 11:30 11:40 ●
デジタル一番星＋ 11:40 11:45 ● ● ●
アッコにおまかせ！ 11:45 12:54 ● ● ●
ゆたかな食の未来をさがして 12:54 13:00 ●
週刊さんまとマツコ 13:00 13:27 ● ●
四季折々の贈り物 13:27 13:30 ●
レゴマスターズＪＡＰＡＮ　シーズン３ 13:30 14:30 ● ● ●
「大泉サンドの年２会」ナビ　※途中ニュースあり 14:30 15:30 ● ● ●
映画公開直前緊急ＳＰ！ラストマン第１話特別版 15:30 16:30 ● ● ●
ＴＢＳアニメ「ウマ娘 シンデレラグレイ」 16:30 17:00 ● ●
日５「魔法少女まどか☆マギカ　始まりの物語／永遠の物語」TV Edition 17:00 17:30 ● ●
Nスタ 17:30 18:00 ● ● ●
究極の男は誰だ！？最強スポーツ男子頂上決戦２０２５冬 18:00 22:15 ● ● ●
日曜日の初耳学 22:15 23:18 ● ● ●
東京空色さんぽ 23:18 23:24 ● ●
番組ナビ 23:24 23:30 ●
情熱大陸 23:30 0:00 ● ● ●
アガルアニメ「ガチアクタ」 0:00 0:30 ● ●
S☆１ 0:30 1:28 ● ●
ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！Ｊ 1:28 1:58 ● ● ●
ドキュメンタリー「解放区」 1:58 2:58 ● ●
年またぎスポーツ祭り 2:58 3:08 ●
カイモノラボ 3:08 3:35 ●
年またぎスポーツ祭り 3:35 3:45 ●

12/21(日)
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